Handtherapie — Nervenkurs

Behandlungsméglichkeiten nach peripheren Nervenverletzungen und
Nervenkompressionen der oberen Extremitat.
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Ziele / Inhalt Vermittlung von wissenschaftlichen Grundlagen in der
Nachbehandlung nach peripheren Nervenverletzungen und
Kompressionsneuropathien an der oberen Extremitat. Mit dem
Ziel, das Clinical Reasoning der Therapeutin zu starken und die
Arbeit im Praxisalltag mit Evidenz zu hinterlegen.

— Auffrischen von Anatomiekenntnissen
— Vermittlung von Wissen bezlglich peripherer
Nervenfunktionen:

— Sensibilitat und Motorik

— Heilung der Nerven
— Befunderhebung nach peripherer Nervenverletzung und bei
Kompressionsneuropathien. Den Teilnehmerinnen wird die
Maoglichkeit gegeben, verschiedene klinische Testmethoden im
Kurs zu erlernen und anzuwenden.
— Postoperative Behandlung nach peripherer Nerven-
verletzungen:

— Nervus Radialis

— Nervus Ulnaris

— Nervus Medianus

— |dentifikation und Nachbehandlung von Einklemmungs-
Neuropathien, wie:
— CTS (Carpaltunnel-Syndrom)
— Cubital Tunnel Syndrom
— Thoracic Outlet Syndrom
— Pronator Syndrom

— Therapeutische Nachbehandlungs-Methodik:
— Desensibilisierung
— Sensible Reedukation
— Motorischer Aufbau
— Herstellen von zwei Funktionsersatzschienen
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Arbeitsweise

Teilnehmerinnen
Termin

Ort

Kursleitung

Kursgebuhr

Hinweis

Theoretische EinfUhrung, Vortrag, Herstellen von Schienen,
Gruppenarbeit

Ergotherapeutinnen, Physiotherapeutinnen
16.09. - 17.09.2010 16 Fobi-Punkte

Diakonisches Institut fur Soziale Berufe
Bodelschwinghweg 30, 89160 Dornstadt

Sarah Ewald, dipl. Ergotherapeutin, B Sc OT University of
Oklahoma, USA, MA Ed University of Phoenix, USA
zert. Handtherapeutin SGHR/SSRM

selbstandig in der City Handtherapie, Zurich, Schweiz

Vera Beckmann-Fries, Diplom-Physiotherapeutin,
Luzern,Schweiz, zert. Handtherapeutin SGHR/SSRM, tatig in
der Handtherapie am UniversitatsSpital ZUrich, Schweiz

290,- EUR

Bitte bringen Sie einen Anatomie-Atlas und Farbstifte mit und
tragen Sie bitte ein armelloses Unterhemd.

Schienenkurse 19.11.-20.11.2010

Der Sehnen- und PIP-Kurs wird voraussichtlich im Jahr 2011
stattfinden.

Information und Anmeldung: Diakonisches Institut fir Soziale Berufe Dornstadt



