
Mouvement Santé vous invite à la 
Formation sur le membre supérieur 

 Module 2 du jeudi 20 au samedi 22 octobre 2011 à 
Saint-Hyacinthe 

À l’hôtel Holiday Inn Express 

 
MODULE 2 : 

Complications douloureuses I, 
Analyse de pratique & Anatomie 

clinique I 
Réservé aux participants ayant suivi le module I 

 
 

 
CONTENU DE LA FORMATION : 
MODULE 2 : Pré requis : module 1 
 
• Redéfinir les trois stratégies de rééducation de l’allodynie mécanique, 
• Élaborer un plan de traitement sur la base d’une évaluation formative 
 initiale; 
• Prévenir l’apparition de complications douloureuses (ex: allodynie mécanique 
 ou hypersensibilité au toucher) par la rééducation de la sensibilité 
 cutanée. 
 
Au terme de la formation, les participants seront capables de : 
 
• Évaluer les complications douloureuses par le questionnaire de la douleur St- 
 Antoine (interprétation du plus simple au plus complexe): Des névralgies intermittentes, 
 incessantes, au syndrome loco-régional douloureux complexe; 
• Mener des plans de traitement rééducatif dans le cadre de complications douloureuses 
 chroniques. 
 

DESTINATAIRES  
 
Ergothérapeute, physiothérapeute, médecin, thérapeute de la main 

Animateur et Conférencier 

M. Claude SPICHER, ergothérapeute, rééducateur de la main certifié 
SSRM, Centre de rééducation sensitive, Clinique Générale, Fribourg, 
& collaborateur scientifique, Unité de physiologie, Université de  
Fribourg. http://www.unifr.ch/neuro/rouiller/collaborators/spicher.php 



Module 2 

 

 
Le forfait comprend : 
• La formation 
• Les notes de cours 
• Les pauses santé matin et après-midi 

Formulaire d’inscription 
Formation sur le membre supérieur 

 
Inscription 

Nom du participant: ______________________________________________________________________________ 

Adresse (participant): ____________________________________________________________________________     

Nom employeur et adresse :_________________________________________________________________________ 

Tél (participant): _________________ Tel (employeur):________________________Fax: _________________  

Adresse électronique: ___________________________________________           

Facturer à (Participant ou employeur): ________________________________________________________________ 

   Payé par:  Chèque  Mastercard 
  Visa 

Siège social Mouvement Santé-2487, boul. Casavant Ouest- Saint-Hyacinthe (Québec) - J2S 7E5 -Sans frais: 1-888-806-0198 
 Fax: 450-778-2697 

achat@mouvementsante.com 

Envoyez votre formulaire complété à Mouvement Santé par courriel ou par fax 

Prix:  600.00$ 
 TPS:   30.00$ 
 TVQ:   53.55$ 
 
Total  683.55$ 

Pour l’occasion, Mouvement Santé a réservé en son nom quelques 
chambres comprenant le coucher, en occupation double ou simple  
ainsi qu’un petit déjeuner chaud.  Le tout à un prix préférentiel fait  

spécialement pour l’occasion. 
 

Contactez l’hôtel Holiday Inn dès aujourd’hui afin de réserver une 
chambre lors de votre visite parmi nous. 

Le matériel requis 
 

 Pour le travail de rééducation sensitive, chaque 
thérapeute a besoin:   

 
• Spicher, C. (2003). Manuel de rééducation sensitive du 

corps humain. Genève, Paris: Médecine & Hygiène.  
Disponible chez Mouvement Santé 

• Atlas des territoires cutanés du corps humain  
      Disponible chez Mouvement Santé 

Places limitées 
premier arrivé, premier inscrit 


